附件1：课程教学大纲模板
《 大学俄语》教学大纲
（供临床医学等各专业使用）
锦州医科大学·教务处
二○一六年六月

《大学俄语》教学大纲  
适用专业：各专业

总学时：264       理论学时： 264     实践学时：      
    一、课程的性质和任务

  在非俄语专业教学计划中，《大学俄语》是一门公共外语课。其任务是培养学生具有较强的俄语综合应用能力，特别是要加强听说能力训练，进一步提高写和译的能力，使他们在今后学习、工作和社会交往中能以俄语为工具，有效地进行交际，获取所需要的信息。大学俄语教学应帮助学生掌握良好的语言学习方法，打下扎实的语言基础，同时增强其自主学习能力，提高综合文化素养，以适应我国社会发展和国际交流的需要。

二、相关课程的衔接
凡修本课程的本科生必须学完原中学俄语统编教材。本课程只为后续课《专业俄语》等打下必要的基础，包括语言知识和语言应用能力。
   三、教学的基本要求

  （一）大学俄语教学为基础阶段，达到四级为基本要求。具体教学要求为：
   1、语音：不经准备，朗读与所学课文近似的语言材料，能按语段读，比较流利，语音语调基本正确 。
   2、语法：进一步巩固和加深基本语法知识，具有在语篇水平上运用语法知识的能力 。
   3、词汇：领会式掌握约3800个单词，其中复用式掌握约2500个，以及这些单词构成的常用词组，具有运用最基本构词规则识别生词的能力 。
   4、阅读能力
  精读：掌握基本阅读技能，能顺利阅读并正确理解语言难度中等的一般题材的文章，掌握中心大意，了解说明中心大意的事实和细节，能根据所读材料进行分析、推理和判断，了解作者的观点和态度，阅读速度达到每分钟40词，准确率90%以上为合格。
  泛读：在阅读篇幅较长、难度略低、生词不超过总词数3%的材料时，能正确理解中心大意，抓住主要事实和有关细节，阅读速度达到每分钟80词，准确率达到70%以上为合格。
  5、听的能力：能听懂题材熟悉、句子结构比较简单、基本上没有生词、语速为每分钟60-70词的简短语言材料，能正确理解中心大意，抓住要点和有关细节，了解讲话者的观点和态度，准确率70%为合格。
6、译的能力：能将与课文难度相仿的俄语短文译成汉语，理解正确，译文达意，译速为每小时300个俄语单词。能将一般汉语句子译成俄语，译文基本通顺达意，无重大语言错误。 
7、写的能力：能就熟悉的话题和给定的提纲在半小时内写出80-100词的短文，内容连贯，表达意思清楚，无重大语言错误。
8、说的能力：能就课文内容进行简短的问答；能就熟悉的题材和情景进行简短的会话。稍加准备，能复述所读的内容。
(二)各教学环节的要求和相互联系，以及教学法要求
  要求学生预习教材后听课，语言知识以教师讲授为主，贯彻精讲多练的原则，结合课堂提问课下完成作业的方法，提高学生应用语言的能力 。在教学中需要注意以下几个问题：
1、重视语言共核教学，努力打好语言基础。
2、重视交际能力的培养。
3、正确处理阅读与听、写、说的关系。
4、兼顾准确与流利两个方面，提高学生运用语言的熟练程度。
5、根据实际情况确定教学方法。
6、创造良好的语言环境。
7、充分利用现代化教学手段。
（三）习题及习题课
    每一单元讲授后安排适量的课外习题，其目的是巩固和加深对语言基础知识的理解，培养提高学生应用语言的能力。

四、学时分配（理论） 

      教学总学时为264学时，安排在第一至第四学期。每学期为66学时，以每周6学时为宜 。
 一般学生可从大一入学开始学习，两年后学完本课程，达到基本要求。学时分配如下：

	序号
	教学内容
	学时

	1
	全新大学俄语综合教程I册           
	66学时 

	2
	全新大学俄语综合教程II册 
	66学时

	3
	全新大学俄语综合教程III册
	66学时

	4
	全新大学俄语综合教程IV册
	66学时

	合  计
	 
	  264学时


  五、课程考核

每学期结束时均安排考查或考试，以闭卷为主要方式。考查成绩可以参照平时测验成绩。考试成绩满分为100分：阅读40分，词汇和语法30分，翻译15分，作文15分。大二下学期结束时，应组织学生参加全国性的统一四级考试。

   六、教材及主要参考书

（一）教科书 

[1]何红梅.《全新大学俄语综合教程》1-4册.北京：高等教育出版社，2009.7.
（二）参考书

[1]何红梅.《全新大学俄语教学参考书》1-4册.北京：高等教育出版社，2009.7.
  七、教学内容（理论）

第一册第一课 ВЫСШЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
【教学内容】  

1.详细讲解本文的单词：присваивать,выпускать,связь,уделять,уделить
2.讲解和本文有关的语言背景知识
3.详细讲解本文内容
4.讲解课后练习，主要是讲解要点，培养学生的语言实际应用能力。
【教学基本要求】 

1.了解本文的背景知识：МГУ国立莫斯科大学, Ломоносов.М,В罗蒙诺索夫

2.掌握单词:

3.理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4.完成课后练习。

5.掌握说明文的阅读方法。

6.熟悉介绍性说明文的写作方法。

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：заниматься,заняться(с кем)（口语）帮助......学习，给....上课

                  уделять много внимания (чему) 对.....十分关注

                  характерный (для кого-чего),,,,特点是....，....有....特点

                  в зависимости от (кого-чего)（前，二格）......取决于
2.俄语构词法：前缀法、后缀法、前缀-后缀法、去缀法、复合法、符合缩略法。
3.俄语常见的构词模式：1)名词构词模式2）形容词构词模式3）动词构词模式4）副词构词模式
4.写作：掌握介绍性说明文的写作要点。
【教学方法与教学手段】

教学方法：课堂教学

教学手段：运用多媒体，讲练结合。

第一册第二课  ФИЗКУЛЬТУРА И СПОРТ
【教学内容】  

1.详细讲解本文的单词：обеспечивать,обеспечить,оценивать,оценить,подобный
2.讲解和本文有关的语言背景知识
3.详细讲解本文内容
4.讲解课后练习，主要是讲解要点，培养学生的语言实际应用能力。
【教学基本要求】 

1.了解本文的背景知识：Как россияне собираются побеждать на Олимпийских играх

2.掌握单词:

3.理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4.完成课后练习。

5.掌握议论文的阅读方法。

6.熟悉议论文写作方法。

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：взяться за что 开始做
                  В итоге 总之，总共，结果
2．Грамматика：定量数词的变格及用法
3．议论文的写作方法： 1）提出论点

                          2）用论据说明

第一册第三课  ДОСУГ И РАЗВЛЕЧЕНИЯ
【教学内容】  

1.详细讲解本文的单词：распространять,распространить,увлекать,увлечь,

                          Переносить,перенести,поражать,поразить
2.讲解和本文有关的语言背景知识
3.详细讲解本文内容
4.讲解课后练习，主要是讲解要点，培养学生的语言实际应用能力。
【教学基本要求】 

1.了解本文的背景知识：Рыбалка
2.掌握单词:

3.理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4.完成课后练习。

5.掌握记叙文的阅读方法。

6.熟悉记叙文的写作方法。

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：приниматься во внимание 注意
                  целые группы по 15-20,а то и более человек前置词по 表示平均意义：“每、各”
2．Грамматика：集合数词的变格及用法
3．记叙文的写作方法： 1）确定中心

                          2）围绕中心进行扩展

第一册第四课  МОДА И ПОКУПКА

【教学内容】  

1.详细讲解本文的单词：следовать,последовать,полагать,подавать,подать

                      Достаточно,отражаться,отразиться
2.讲解和本文有关的语言背景知识
3.详细讲解本文内容
4.讲解课后练习，主要是讲解要点，培养学生的语言实际应用能力。
【教学基本要求】 

1.了解本文的背景知识：Мода
2.掌握单词:

3.理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4.完成课后练习。

5.掌握议论文的阅读方法。

6.熟悉议论文的写作方法。

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：произвести на (кого)(какое) впечатление 使.....产生.....印象
                  достаточно (чего или с инф.), и (чтобы)... 只要.....，就......
2．Грамматика：不定代词和不定副词
3．议论文的写作方法： 1）提出论点

                         2）用论据说明

第一册第五课 ЕДА И ПИТАНИЕ
【教学内容】  

1.详细讲解本文的单词：отличаться,отличиться,предпочитать,предпочесть,советовать,посоветовать
2.讲解和本文有关的语言背景知识
3.详细讲解本文内容
4.讲解课后练习，主要是讲解要点，培养学生的语言实际应用能力。
【教学基本要求】 

1. 了解本文的背景知识：Русская кухня
2. 掌握单词:

3. 理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4. 完成课后练习。

5. 掌握说明文的阅读方法。

6. 熟悉介绍性说明文的写作方法。

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：Щи---это суп из мяся,капусты и овощей. 菜汤是用肉、卷心菜和青菜做成的。
                  Второе блюдо обычно----мяся или рыба.第二道菜通常是肉或鱼。
2.Грамматика：否定代词和否定副词
3.写作：掌握介绍性说明文的写作要点。
【教学方法与教学手段】

教学方法：课堂教学

教学手段：运用多媒体，讲练结合。

第一册第六课  КИНО И ТЕЛЕВИДЕНИЕ
【教学内容】  

1.详细讲解本文的单词： утверждать,утвердить,осознавать,осознать,популярный                    
2.讲解和本文有关的语言背景知识
3.详细讲解本文内容
4.讲解课后练习，主要是讲解要点，培养学生的语言实际应用能力。
【教学基本要求】 

1.了解本文的背景知识：Кино в жизни россиян
2.掌握单词:

3.理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4.完成课后练习。

5.掌握形动词的构成和用法

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：вступать в переговоры 开始谈判     всупать в должность  上任；就职               

                  приучить кого к порядку 使养成守秩序的习惯
2．Грамматика：主动形动词的构成及用法

3.写作：掌握介绍性说明文的写作要点。

第一册第七课  ЭКСКУРСИИ И ТУРИЗМ
【教学内容】  

1.详细讲解本文的单词：распространять,распространить,увлекать,увлечь,

                          Переносить,перенести,поражать,поразить
2.讲解和本文有关的语言背景知识
3.详细讲解本文内容
4.讲解课后练习，主要是讲解要点，培养学生的语言实际应用能力。
【教学基本要求】 

1.了解本文的背景知识
2.掌握单词

3.理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4.完成课后练习。

5.掌握说明文的阅读方法。

6.熟悉介绍性说明文的写作方法。

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：отделять-отделить (кого-что от кого-чего) 使.....与......分开，隔开                

2．Грамматика：长尾被动形动词的构成及用法
3.写作：掌握介绍性说明文的写作要点。
第一册第八课  ОБЩЕСТВЕННЫЙ ТРАНСПОРТ
【教学内容】  

1.详细讲解本文的单词：распространять,распространить,увлекать,увлечь,

                          Переносить,перенести,поражать,поразить
2.讲解和本文有关的语言背景知识
3.详细讲解本文内容
4.讲解课后练习，主要是讲解要点，培养学生的语言实际应用能力。
【教学基本要求】 

1.  了解本文的背景知识

2.  掌握单词

3.  理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4.  完成课后练习。

5.  掌握议论文的阅读方法。

6.  熟悉议论文写作方法。

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：иметь в виду 指的是......；注意到，考虑到；打算，企图
                 за исключением (кого-чего)除.....意外；......不再其内
                 привести (кого-что к чему)使得出（结论，决定）；导致（某种不良后果）
2.Грамматика：集合数词的变格及用法
3．议论文的写作方法： 1）提出论点

                      2）用论据说明

第二册第一课  ЛИТЕРАТУРА И ИСКУССТВО
【教学内容】  

1.ЧИТЕНИЕ

      Текст: Кулбтура общения

      Грамматика:

2.ФУДИРОВАНИЕ И ГОВОРЕНИЕ

3.ПИСЬМО

【教学基本要求】 

1.了解本文的背景知识

2.掌握单词

3.理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4.完成课后练习。

5.掌握记叙文的阅读方法。

6.熟悉记叙文的写作方法。

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：сделать(кому)предложение 向（某人）求婚
2．Грамматика：带说明从句、目的从句的主从复合句
3.Деловые бумаги：俄文信封的书写规范
第二册第二课  ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫЕ ЛЮДИ

【教学内容】  

1.ЧИТЕНИЕ

  Текст:Природа пела ему гимн

  Грамматика
2.ФУДИРОВАНИЕ И ГОВОРЕНИЕ

3.ПИСЬМО

【教学基本要求】 

1.了解本文的背景知识

2.掌握单词

3.理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4.完成课后练习。

5.掌握记叙文的阅读方法。

6.熟悉记叙文的写作方法。

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：Я сомневаюсь,чтобы он овладел языком за год.

2．Грамматика：带限定从句的主从复合句
3.Деловые бумаги：俄文书信的书写规范

第二册第三课  ДОМ И ИНТЕРЬЕР
【教学内容】  

1.ЧИТЕНИЕ

  Текст: Дом Л,Н,Толстого в Москве

2.ФУДИРОВАНИЕ И ГОВОРЕНИЕ

3.ПИСЬМО

【教学基本要求】 

1.了解本文的背景知识

2.掌握单词

3.理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4.完成课后练习。

5.掌握记叙文的阅读方法。

6.熟悉记叙文的写作方法。

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：Если бы не погода,мы пошли бы в поход.

2．Грамматика：带处所、条件和结果从句的主从复合句
3.Деловые бумаги：明信片的书写规范
第二册第四课  ЛЮБОВЬ И ЖИЗНЬ
【教学内容】  

1.ЧИТЕНИЕ

  Текст: Мастер и Маргарита

2.ФУДИРОВАНИЕ И ГОВОРЕНИЕ

3.ПИСЬМО

【教学基本要求】 

1.了解本文的背景知识

2.掌握单词

3.理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4.完成课后练习。

5.掌握记叙文的阅读方法。

6.熟悉记叙文的写作方法。

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：Не успел я снять пальто, как в дверь постучали.

                      Не прошло и пяти минут,как он вернулся.

2.Грамматика：带时间从句的主从复合句
3.Деловые бумаги：自传的写作方法
第二册第五课  ОБЩЕНИЕ
【教学内容】  

1.ЧИТЕНИЕ

  Текст: Культура общения

2.ФУДИРОВАНИЕ И ГОВОРЕНИЕ

3.ПИСЬМО

【教学基本要求】 

1.了解本文的背景知识：Рыбалка
2.掌握单词

3.理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4.完成课后练习。

5.掌握议论文的阅读方法。

6.熟悉议论文写作方法。

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：Что касается (кого-чего), то,,,, 至于.....，那......
2．Грамматика：带原因从句的主从复合句

3.Деловые бумаги：名片的写作方法
第二册第六课  ЭТИКЕТ И ОБЫЧАЙ
【教学内容】  

1.ЧИТЕНИЕ

  Текст: Хлеб
2.ФУДИРОВАНИЕ И ГОВОРЕНИЕ

3.ПИСЬМО

【教学基本要求】 

1.了解本文的背景知识

2.掌握单词

3.理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4.完成课后练习。

5.掌握说明文的阅读方法。

6.熟悉介绍性说明文的写作方法。

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：Не идёт (ни) в (какое) сравнение с (кем-чем) 不能相比，不能相提并论
2.Грамматика：带让步、行为方式从句的主从复合句
3.Деловые бумаги：收据的写法
第二册第七课 РЕЛИГИЯ И ПРАЗДНИКИ
【教学内容】  

1.ЧИТЕНИЕ

  Текст: Первое апреля----дураку веселье
2.ФУДИРОВАНИЕ И ГОВОРЕНИЕ

3.ПИСЬМО

【教学基本要求】 

1.了解本文的背景知识

2.掌握单词

3.理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4.完成课后练习。

5.掌握说明文的阅读方法。

6.熟悉介绍性说明文的写作方法。

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：быть в большом почёте 深受尊敬，深受欢迎
                 Тем более что 何况
2．Грамматика：带程度与度量从句的主从复合句
3.Деловые бумаги：邀请信的写法

   第二册第八课 ПРОФЕССИЯ И ЗАРПЛАТА

【教学内容】  

1.ЧИТЕНИЕ

  Текст: Как найти работу?
2.ФУДИРОВАНИЕ И ГОВОРЕНИЕ

3.ПИСЬМО

【教学基本要求】 

1.了解本文的背景知识

2.掌握单词

3.理解本文的内容，掌握语言点和难句的翻译。

4.完成课后练习。

5.掌握议论文的阅读方法。

6.熟悉议论文写作方法。

【重点与难点】  

1.表达方式和句型：ни в коем случае (не) 无论如何（也不）
                 в адрес (кого-чего или чей) 寄给.....的，致.....的
2．Грамматика：带比较、接续从句的主从复合句
3.Деловые бумаги：传真的写作规范
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